
Vor 5 Jahren ist bei pro mente Vorarlberg das Green Care Inklusions-Projekt NA-
TURWERKSTATT in Bregenz entstanden.  Wir helfen Menschen mit der Erfahrung 
einer psychischen Erkrankung, wieder mehr Naturkontakt, sinnstiftende Tätigkeiten, 
Gesundheitsförderung und Einbindung in die Gesellschaft zu finden. Dazu bieten 
wir garten- und sozialtherapeutische Gruppen in Kooperation mit der Stadtgärt-
nerei Bregenz an, machen Walderlebnisspaziergänge, erzeugen für den Eigenbe-
darf Kräuterprodukte und vermitteln Gartengrundstücke und „grüne“ Ehrenämter. 
Seit März 2024 bieten wir im Rahmen des Arbeits- und Beschäftigungsprojektes 
der pro mente Werkstätten GmbH in Kooperation mit verschiedenen Betrieben 
unterschiedlichste Green Care Leistungen an: Mitwirken in der Landwirtschaft, Mit-
wirken bei der Herstellung von Natur-, Gesundheits- und Genussprodukten und 
Herstellung von Eigenprodukten.

Unser erstes Eigenprodukt ist das LändleAROMA N°1 – 
Tannennadelsalz: Küchengewürz & Badesalz - 
100 mg Glas - Nettopreis  4,45 Euro 

Das Tannennadelsalz eignet sich als kleines Mitbring-
sel, Giveaway, Werbemittel für die Region, Erinnerung 
an den Urlaub, Erinnerung an einen „vertrauten Duft 
der Region“, Firmengeschenk, Weihnachtsgeschenk, 
… 

Mit dem Kauf dieses Produktes fördern sie die 
NATURWERKSTATT und helfen uns das Green Care 
Projekt weiter auszubauen. Bei Fragen wenden Sie 
sich an: naturwerkstatt@promente-v.at oder 
margarethe.boehler@promente-v.at

Naturwerkstatt
pro mensch . pro natur . pro mente
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